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GEBURT - SCHVANGERSCHAFT

GEBURTSVORBEREITSUNGS-WOCHENENDE

mit Hebamme Maria Lobis und Physiotherapeutin Karin
Dellantonio fiir Mitter und Paare!

™ Samstag 13.01.2024
von 9.00 bis 12.00 und von 13.30 bis 18.00 Uhr

und Sonntag 14.01.2024
von 9.00 bis 12.00 und von 13.30 bis 16.00 Uhr

FUR UNSERE KINDER

LESEGLUCK BILDERBUCH-THEATER

mit Geschichtenerzahlerin Katrin Klein fiir Kinder
von 4 bis 7 Jahren - ohne Begleitung!
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FUR ERVACHSENE

BECKENBODENGYMNASTIK

mit Karin Dellantonio fiir Frauen.
*Babybetreuung fiir max. 4 Babys mdglich!

T Dienstag 09.01.2024, 8 Treffen
Jeweils von 10.15 bis 11.15 Uhr



