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Schwimmen ist der ideale Sport um Kinder sportlich, stark und selbstbewusst zu
machen. Silvia Kompatscher wird Thren Kindern helfen ihren Schwimmstil auf
spielerische und interessante Weise zu verbessern. Die Kinder miissen bereits die
Bauch- und Riickenlage ohne Schwimmbhilfe beherrschen. In diesem Aufbaukurs werden
die Ziele des Kindergartenkurses gestdrkt, die Kinder lernen Kraul - und
Riickenbeinschlag, Kontrolle der Ein- und Ausatmung und erste Formen der

Gesamtbewegung.
Zielgruppe: Volksschulkinder (ab 6 Jahre)
Termine: 14. - 18. Juli 2025 (tdaglich von Montag bis Freitag)
09.00 - 10.00 Uhr
Kosten: 40€ fiir b Einheiten mit inklusive Eintritt Schwimmbad
25€ fiir Inhaber Ritten Pass oder Saisonskarte
Ort: Schwimmbad in Klobenstein

Schwimmbrille und eventuell Schwimmhaube mitbringen

Anmeldung: ab Montag, 30. Juni 2025 06.00 Uhr iiber unsere Homepage

oder unter dem Link http://thomas.elki.bz.it/login
Iban IT53B0818758740000001032825
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Familienagentur o Agenzia per la famiglia

(!) RaikaRitten
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