Arriva un bebg,
la gioia € grande
ma lo sono anche
le nuove sfide e
gliinnumerevoli
cambiamenti.

Tutta la famiglia e soprattutto

la madre svolge un compito
importante che comporta anche
fatica.

Family Support vuole aiutare i
genitori a vivere delle pause per

riposare e ricaricare le energie perse.

Una persona volontaria viene per
alcune ore a settimana, ascolta
e aiuta con le mansioni pratiche
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Agenzia per la

praktische Unterstiitzung nach der Geburt
sostegno concreto dopo la nascita
N susténi cuncret do avéi parturi

quotidiane, come giocare con il
fratellino o la sorellina, fare la spesa,
vegliare sul sonno del neonato per
concedervi un riposo.

Il servizio é gratuito.

Ulteriori informazioni
per famiglie o persone
interessate al volontariato su:

www.family-support.it
info@family-support.it
(+39) 371 166 3433 (Rete Elki)
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