ELKI KLAUSEN UND
KASTELRUTH

Mitglieder

Das EIKi Klausen hat im Jahr 2024
170 eingeschriebene Mitgliederfamilien.

Statistik Klausen

Insg. konnten wir im Jahr 2024 996 Besucher
zihlen, davon waren 638 Kinder und 358
Erwachsene im EIKi.

Elki Team Klausen

Das ElKi-Team Klausen z&hlt im Jahr 2024
insg. 9 Vorstandsmitglieder. Weiters zéhlten
dazu 1 Festangestellte fiir den offenen Treff, 1
Festangestellte fiir die Verwaltung, jeweils in
Teilzeit.

Klausen | Chiusa
Kastelruth | Castelrotto

Dem EIKi liegt es sehr am Herzen, die Familien mit vielseitigen
Bildungs-, Betreuungs-, Beteiligungs-, Beratungs- und
Begleitungsangeboten zu unterstiitzen. 2024 feierte das EIKi
Klausen das 25-jahrige und das EIKi Kastelruth das 10-jéhrige

~ Bestehen. Unser Bestreben ist es, das EIKi auch in Zukunft als

;. Treffpunkt zu erhalten, in welchem Kinder in einer anregenden
und von Respekt gepragten Umgebung spielen und erste
soziale Kompetenzen entwickeln kénnen.

Wir durften uns im Elki Klausen/Kastelruth im Jahr 2024 iiber

e | Chiss 306 Mitgliederfamilien freuen.

Easteinith | Castelrotio

Offnungszeiten Sitzungen/Treffen

Der offene Treff war von Dienstag bis e Mitgliederversammlung

Donnerstag immer von 8.30-11.30 Uhr | ¢  Vorstand- und Mitarbeitersitzungen
geoffnet und am Dienstagnachmittag e Jahreshauptversammlung
[ ]

von 14.30-17.00 Uhr. Teilnahme an Sitzungen vom Netzwerk

Ferien Sonstige Angebote

Das Elki blieb an Feiertagen, wéhrend | Im Jahr 2024 boten wir unseren Mitgliedern im Elki
der Weihnachtsferien, der Osterferien, | auch wieder eine sporadische Betreuung wéhrend

sowie wéhrend der Sommerferien dem offenen Treff an. AuBerdem gab es den
geschlossen. »Abholservice vom Kindergarten“. Evelyn, unsere
In den Allerheiligen-Ferien, wie in den Mitarbeiterin, holte die Kinder vom Kindergarten
Faschingsferien hatten wir zu den Klausen ab und die Kinder wurden dann im Elki 2,5
gewohnten Offnungszeiten gedffnet. Stunden von ihr betreut, bis sie die Eltern im Elki

abholen kamen.

Mitglieder durften das Elki Klausen auch fiir ihre
Geburtstagsfeiern nutzen. Das wurde immer wieder
dankend angenommen.
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DAS TEAM VOM ELKI KASTELRUTH BESTEHT AUS 8 FREIWILLIGEN MITARBEITERN:

Mitglieder

Das EIKi Kastelruth hat im Jahr 2024
136 eingeschriebene Mitgliederfamilien.

Statistik Kastelruth

Insg. konnten wir im Jahr 2024 868 Besucher
zdhlen, davon waren 451 Kinder und 417
Erwachsene im EIKi.

Elki Team Kastelruth

Das Elki Kastelruth besteht aus 8 freiwilligen
motivierten Mitarbeitern und einer
Fixangestellten.
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WORKSHOP -

U 4 IM BABY= U
Umgang mit unliebsamen kindlichen KLEINKIN

‘Gefiihlen im Familienalitag

MUNDHYGIE ;

zu erfillen.

Offnungszeiten

Der offene Treff war immer Dienstag
und Donnerstag von 8.30-11.30 Uhr
gedffnet.

Ferien

Das Elki blieb an Feiertagen, wéhrend
der Weihnachtsferien, der Osterferien,
sowie wahrend der Sommerferien
geschlossen.

In den Allerheiligen-Ferien, wie in den
Faschingsferien hatten wir zu den
gewohnten Offnungszeiten gedffnet.

Das EIKi Team Kastelruth darf heuer auf zehn Jahre
gemeinsames Wachsen, Lernen und Unterstiitzen
zuriickblicken. Wir sind stolz darauf, dass die anfénglich kleine
Idee funf engagierter Miitter, einen Ort der Gemeinschaft zu
schaffen, grofer werden durfte und nun schon seit einem
Jahrzehnt zum konstanten Bestandteil der Dorfgemeinschaft
zahlt! Es war uns stets ein Anliegen, werdenden Miittern und
jungen Familien M&glichkeiten der Begegnung zu schaffen und
durch verschiedenste Angebote deren Interessen und Winsche

Sonstige Angebote

Im Jahr 2024 boten wir unseren Mitgliedern im Elki
auch wieder eine sporadische Betreuung wahrend
dem offenen Treff an.

Geburtstagsfeiern im Elki

Mitglieder durften das Elki Kastelruth auch fir
Geburtstagsfeiern nutzen. Die kindgerechten
R&aumlichkeiten wurden sehr geschétzt und Spiel und
Spafl kam nicht zu kurz.

Sitzungen/Treffen

e Teamsitzungen

e Mitarbeitersitzungen

e  Gesprache mit Familienreferentin
e Treffen mit anderen Vereinen
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Unsere Mitarbeiterinnen 2024

Evelyn Schenk

Seit Janner 2020
Mitarbeiterin im
Offenen Treff in
Klausen
Spielgruppenleiterin
Kriimelkiste und
Wichteltreff

20 Wochenstunden

Nathalie
Mutschlechner

Seit September 2024
Mitarbeiterin im
Offenen Treff in

Kastelruth

Spielgruppenleiterin

Zwergentreff,

Rasselbande und

Krtimelkiste

Kastelruth

15 Wochenstunden

Andrea Dorfmann
Seit Janner 2022
Verwaltungsmitarbeit
erin/Koordinatorin
Klausen und

25 Wochenstunden

REGELMASSIGE ANGEBOTE IN KLAUSEN

Kurse:

Spielgruppe Kriimelkiste und Wichteltreff im Elki
Betreute Spielgruppe fir Kleinkinder ab 18 Monaten
bis 3,9 Jahre. Kinder kdnnen hier in liebevoller
Betreuung erste soziale Kontakte auflerhalb ihrer
gewohnten familidren Umgebung knipfen. Immer
montags und freitags von 9.00 Uhr bis 11.30 Uhr.

Eltern-Kind-Musizieren
Fir Kinder von 6 bis 36 Monaten

Kunstwerkstatt fir Kinder

Kinder von 5 bis 8 Jahre durften
mit Referentin Tamara
Rabensteiner im AVS-Raum im
Wegmacherhaus ihrer Kreativitét
freien Lauf lassen.

Kindertanz (Ballett) ab 4 Jahren
Wir konnten im letzten Jahr im
Bewegungsraum des Kindergarten
Klausen das Kindertanzen mit der
Referentin Gabriella Ploner
anbieten, wo Kinder in die Kunst
des Balletts eingefuihrt wurden. Es
fanden 8 Einheiten im Frihjahr
und 10 Einheiten im Herbst statt.
Selbstverteidigungskurs fir Kinder
Referent Michael Pfattner

Der Kurs fand in der Turnhalle im
Wegmacherhaus in Klausen statt.

Es wurden 4 Einheiten fiir 2
Altersgruppen zu je 1,5 h angeboten
Pravention zur Selbstbehauptung
und Verteidigung

Dieser Kurs ist der Vorgédnger zum
Selbstverteidigungskurs. Er wird fur
Kinder von 4-5 Jahren angeboten.
Unter anderem wird den Kindern
dort ,richtiges streiten” und ,,ich geh
nicht mit jedem mit* vermittelt.
Referentin fiir die 4 Einheiten zu
je 1h ist Anita Pfattner.

Yoga mit Carmen

Im Friihjahr und im Herbst konnte
in der Turnhalle im Klausner
Wegmacherhaus ein Yogakurs zum
Beckenboden starken und bewusst
entspannen angeboten werden.
Referentin war Carmen Augschéll.
Es fanden je 10 Einheiten statt.
Wohlfahlkurs fir Schwangere

Zeit im Frauenkreis genief3en.

Es gab Entspannungsibungen,
einen Austausch untereinander und
mentale Starkung bis hin zur Reise
zum Kind mit Hebamme Hanna
Plieger. Es fanden 4 Einheiten zu
1,5 h statt.

Mama Fit mit Petra haben wir

im Herbst angeboten. Die Mamis
nahmen das Angebot gerne an, da
sie gemeinsam mit ihren Kindern in
der frischen Luft Sport betreiben
konnten. Unsere Referentin war
Petra Unterfrauner. Es fanden 6
Einheiten zu je 1h statt.

Mama Fitnessmix

haben wir im Frihjahr angeboten,
um das allgemeine Wohlbefinden
der Frauen zu starken.

Referentin war Lisa Zanesco.

Es fanden 8 Einheiten zu je 1h statt.
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mit einem Elternteil in der Musikschule in
Klausen. Referentin war Gabriella Ploner.

Pilates mit Vroni

Dieses Angebot haben Frauen und Mitter
gerne angenommen. Wir haben dafiir den

Postgarten in Klausen nutzen durfen.
Es fanden 2mal je 8 Einheiten statt.
Sommer — Kreativ Atelier fiir Kinder
In Zusammenarbeit mit der

Gemeinde Klausen haben wir fur Kinder

von 5-6 Jahren ein tolles
kreatives Programm angeboten.

Faschingsfeier im Dirersaal in Klausen am
Dienstag, 13.02.2024 mit Spiel und Spaf3

fir Kinder. @

GEMEINDE KLAUSEN
COMUNE DI CHILISA
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Vortrage/Workshops:

Workshop: ,,Mental Load*-die
unsichtbare Last mit Referentin
Monika Kompatscher am
Mittwoch, 21.02.24 um 19.30 Uhr
Workshop: ,,Haare flechten® mit
Katharina Profanter am Samstag,
16.03.2024

Vortrag: ,,Schlafcoaching® mit
Referentin Stefanie Egger am
Mittwoch, 27.03.24+20.11.2024
um 09.00 Uhr

Vortrag: ,,Wenn Kinder toben und
witen® mit Referentin Barbara
Walcher am Mittwoch, 10.04.24
um 19 Uhr

Vortrag: ,,Mundhygiene in Baby-
und Kleinkindalter® mit Referentin
Laura Kostner am Mittwoch,
08.05.2024 um 19 Uhr
Workshop: ,,Schminktipps fir den
Alltag® am Freitag, 15.01.2024 im
EIKi mit Referentin Lia Gasser

JAHRGANGSBAUM

2023

muqq,zmﬁ
8 besonders

Kreativangebot im Elki:

Geschenk fiir den
basteln am 12.03.2024
Geschenk fir den Muttertag
basteln am 11.05.2024

Ostereier gestalten am 26.03.24
Laterne basteln am 05.11.2024

Vatertag

Veranstaltungen und weitere Angebote:

e Pflanzen eines Baumes flr den Jahrgang

2023 in Zusammenarbeit mit der
Gemeinde Klausen am 11.05.2024.

e Jubildumsfeier-25 Jahre EIKi Klausen am
Samstag, 14.09.2024 im Kapuzinergarten

e Martinsumzug am 11.11.2024
e Nikolausfeier am 05.12.2024

Aullerdem haben wir uns bei der

Millsammelaktion vom Bildungsausschuss
Klausen beteiligt und jeden 3. Mittwoch im
Monat hatten wir ab Herbst einen Mitarbeiter
vom ASGB fir eine kostenlose Beratung im EIKi.

@2 Elki Klausen Kastelruth
. Gepostet von Andrea Dorfmann
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Wir waren auch dabei! &3

Martinsumzug 2024
in Klausen
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REGELMASSIGE ANGEBOTE IN KASTELRUTH

Kurse:

Eltern-Kind-Musizieren

fir Kinder von 9 bis 36 Monaten
mit einem Elternteil haben wir im
Frihjahr und im Herbst mit
Referentin Gabriella Ploner
angeboten. Es fanden je 8 Einheiten
statt.

Turnen fir Kindergartenkinder
im Alter von 3 - 6 Jahren mit
Referentin Madlen Seyr in der
Turnhalle der Grundschule St.
Michael in Kastelruth.

Kindertanz (Ballett) ab 4 Jahren
Wir konnten im letzten Jahr im
Kindergarten in Kastelruth das
Kindertanzen mit der Referentin
Gabriella Ploner anbieten, wo
Kinder in die Kunst des Balletts
eingeflihrt wurden. Es fanden 10
Einheiten im Frihjahr statt.
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Pravention zur Selbstbehauptung
und Verteidigung

Dieser Kurs ist der Vorgénger zum
Selbstverteidigungskurs. Er wird fur
Kinder von 4-5 Jahren angeboten.
Unter anderem wird den Kindern
dort ,richtiges streiten® und ,,ich
geh nicht mit jedem mit*
vermittelt.

Referentin fir die 4 Einheiten

zu je Th ist Anita Pfattner.
Schwimmkurs

Wir haben im Friihjahr mit
unseren Schwimmlehrern Ale
Ciocca, Nadine Ebensberger und
Sarah Dejaco fir Anfénger, leicht
Fortgeschrittene und Fort=
geschrittene Kinder einen
Schwimmbkurs zu je 5 Einheiten in
Kastelruth angeboten.

Power fiir den Beckenboden

Bei diesem Kurs konnten die
Teilnehmer lernen, wie sie ihren
Beckenboden gezielt wahrnehmen,
starken und entspannen kénnen.
Es fanden 5 Einheiten mit unserer
Referentin Astrid Mulser statt.

Familien-
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¥ o Spielgruppe Zwergentreff und Rasselbande im Elki
4 Betreute Spielgruppe fir Kleinkinder ab 18 Monaten
bis 3,9 Jahre. Kinder kédnnen hier in liebevoller
Betreuung erste soziale Kontakte auflerhalb ihrer
gewohnten familidren Umgebung knipfen. Immer
mittwochs und freitags von 9.00 Uhr bis 11.30 Uhr.

o Selbstverteidigungskurs fiir Kinder
Referent Michael Pfattner
Der Kurs fand in der Turnhalle von der Mittelschule fir
4 Einheiten statt. Auch in Kastelruth ist der Kurs wieder
sehr gut angekommen.
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Vortréage/Workshop: Veranstaltungen und weitere Angebote:
Kreativangebot im Elki:
o Kochworkshop ,,Brot selber e Kinderbibliothek in Zusammenarbeit mit der
backen-gesund und lecker® mit e Geschenk flir den Vatertag Bibliothek Kastelruth

Referentin lvonne Daru am
Samstag, 26.01.2024 um 14 Uhr

e Vortrag: ,Erste Hilfe —
Kindernotfalle fir Saugling und
Kind“ mit 3 Mitarbeitern vom
Weillen Kreuz am Donnerstag,
11.04.2024 um 19.30 Uhr

o Workshop: ,,Naturkosmetik® mit
Referentin Brigitte Lucchi am
Montag, 15.04.24 um 19.00 Uhr

e Workshop: ,Kindliche Sexualitat*
am Donnerstag, 02.05.2024 um
19.15 Uhr mit Referentin Vera
Profanter und Magdalena Fink

e Workshop: ,,Eingewdhnung Kiga
und Kita“ mit Referentin Heidi
Insam am Montag, 13.05.2024 um
09.30 Uhr

e Workshop: ,Eltern sein-Paar
bleiben” mit Referent Toni Fiung
am Mittwoch, 15.05.2024 um
19.00 Uhr

e \Vortrag: ,,Gewaltfreie
Kommunikation-ein gutes Eltern-
Kind Gesprach“ mit Referentin
Anita Pfattner am Donnerstag,
17.10.2024 um 19.15 Uhr

e \Vortrag: ,,Schlafcoaching fir Babys
und Kleinkinder® mit Referentin
Stefanie Egger am Montag,
09.11.2024 um 09.00 Uhr

e Tonworkshop mit Referent Julian
Burchia am Samstag, 09.11.2024
um 08.30 Uhr

DANKE EUCH
ALLEN!®

o8

JUBILAUMSFELER
IN KASTELRUTH

Der Grofiteil unserer Kosten (circa 70 Prozent)
wird von der Familienagentur abgedeckt. Den
Restbetrag decken wir mit Mitgliedsbeitragen,
Kursen, Veranstaltungen, Spenden und
Beitrdgen von den Gemeinden ab.

basteln 14.03.2024
e Geschenk fir den Muttertag
basteln am 09.05.2024
Ostereier gestalten am 21.03.24
Jahrgangstreffen im Elki
Kasperltheater zum HI. Martin
Laterne basteln am 07.11.2024
Kasperltheater zur Weihnachtszeit

Wir méchten uns von ganzem Herzen
bei allen bedanken, die uns
unterstiitzt
geholfen und begleitet haben!
Elki Klausen — Kastelruth

»Ankerpunkt in schnelllebiger Zeit"

FEIER: £l lausen und Iweigstell Kastelnuth bicken auferfolgreiche Titgheitzurick - Segnung von neuen Spiegeriten
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e Jahrgangsfest fur die 2023 geborenen Kinder
in Zusammenarbeit mit KFS Seis und der
Gemeinde Kastelruth am Samstag, 08.06.24

e lInser Herbstfestl — 10Jahre Elki Kastelruth*
auf dem Kofel am Samstag, 05.10.2024

e Nikolausfeier am 05.12.2024

e Schminktipps fur den Alltag
Fotoshooting fiir Familien

Offentlichkeitsarbeit

Die Leiterin und andere Vorstandsmitglieder
reprasentierten das Elki bei verschiedenen
Gelegenheiten nach Auflen und nahmen an
diversen Versammlungen auch anderer Vereine teil.
Verdffentlichungen unserer Veranstaltungen
erfolgten auf Facebook, Instagram, WhatsApp,
Gemeinde-Bezirksblatter, Flyer, Broschiire, sowie
Veroffentlichungen im Klausner Bote, Clausa,
Website des Bildungsausschuss Klausen,
Gemeindebote und Gemeindezeitung Kastelruth
usw.
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