Tibetische Klangschalen
Entspannung pur

Die tibetische Klangschale ist eines der starksten
Instrumente flir Heilung durch Klang und Vibration.

Der Klang harmonisiert und beruhigt, die Vibration I6st
Verspannungen auf allen Ebenen des Korpers.
Klangschalen erzeugen besondere Wellen, die zu einer
tiefen Entspannung fiihren und die Korperentgiftung
fordern. Diese Entspannungsabende sind wahre Wellness
flr Kérper und Seele ...

Wo: Elki Gries

Wann: Freitag, 18.30-19.30 Uhr

Zielgruppe: interessierte Erwachsene

Leitung: Verena Eheim — Klangschalenbegeisterte
Kosten: 8 € pro Abend (mit Vorauszahlung)
Kursdaten: 24.10., 21.11., 12.12.2025

23.01., 27.02., 20.03., 17.04., 29.05.2026
Anmeldung: innerhalb Vortag 18.00 Uhr im Elki Gries




