Kinderturnen
Ich trau mich was

Sport fordert den natirlichen Bewegungsdrang

des Kindes. Im spielerischen Wettstreit starkt es sein
Selbstbewusstsein und verbessert Konzentration

und Beweglichkeit. Zudem lernt es Teamfahigkeit und
Fairness. Sport hilft, die eigenen Starken zu entdecken
und Freundschaften zu schlieRen.

Wo: Elki Bozner Boden
Wann: Freitag, 15.15-16.00 Uhr

Zielgruppe: Kinder ab 3 Jahren

Leitung: Maria Gasser, Bewegungspadagogin
Kosten: 76 € fir 8 Einheiten

Kursdaten: 04.10.2024-29.11.2024
17.01.2025-14.03.2025

KURSE




