Eltern Kind
Zentrum Bozen

Centro Genitori
Bambini Bolzano

Mit Gleichaltrigen kochen und backen macht Kindern viel Spaf!
Wenn sie mit wachsender Begeisterung ihr eigenes Essen zubereiten,
ist das der erste wichtige Schritt hin zu einer ausgewogenen und gesunden

Erndhrung.

In unseren Kinderkochkursen wird auf spielerische Weise Wissen vermittelt; der Geschmackssinn

wird gefordert und die Freude am Selbstmachen geweckt.

Wo Elki Bozner Boden

Wann Donnerstag, 15.30 bis 17.00 Uhr

Altersgruppe Kinder von 4 bis 6 Jahren

Leitung Claudia Favaro und Alberta Lorenzetti, erfahrene Elki Mitarbeiterinnen
Kosten 15 € pro Einheit

Kursdaten Uberraschung ... 12. Oktober 2023

Pasta, Nudeln und mebhr...
Weihnachtskekse, selbst gemacht

Alles rund ums kostliche Brot

Pizza, heil3 und kostlich

Herzhafte Gemtuise- und Fleischfrikadellen

16. November 2023
14. Dezember 2023
18. Janner 2024

22. Februar 2024
14. Mérz 2024

Kostliche, stiBe Muffins 1. April 2024
Uberraschung ... 16. Mai 2024
Anmeldung im Elki Bozner Boden

ELTERN Kinp
M BOZEN
Rauschertorgasse 10
39100 Bozen
Tel 0471 981 011

bozen(delki.bz.it

Www.elki.bz, it



