Eltern Kind
Zentrum Bozen

Centro Genitori
Bambini Bolzano

Kinderturnen
lch trau mich was

Sport kommt nicht nur dem Bewegungsdrang der Kinder entgegen,

er fordert auch ihre Entwicklung in ganz entscheidendem MaBe.

Durch den spielerischen Wettstreit lernen sie sich zu behaupten und starken
dadurch ganz selbstverstandlich ihren Selbstwert und ihr Selbstvertrauen.
Auch die sozialen, geistigen und korperlichen Fahigkeiten werden geschult und gestérkt.

Bei diesem Kurs verbessern die Kinder auBerdem auch Bewegungsfahigkeit, Wahrmehmung,
Konzentration und Ausdauer.

Und: Der Kurs macht den Kindern vor allem sehr viel Spaf3 !

Wo Elki Bozner Boden

Wann Freitag, 15.15 bis 16.00 Uhr

Zielgruppe Kinder ab 3 Jahren

Leitung Manuela Pircher, Trainerin fur Kinder mit langjéhriger Erfahrung
Kosten 76 € fur 8 Einheiten

Kursdaten 06.10.2023 - 01.12.2023 oder

19.01.2024 - 15.03.2024

ELTERN KIND
UM BOZEN
Rauschertorgasse 10
39100 Bozen
Tel 0471 981 011
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