Eltern Kind
Zentrum Bozen

Centro Genitori
Bambini Bolzano

Sicher mit dem Fahrrad unterwegs
Viel Spal3 beim Fahrtraining

Bei diesem Mountainbike Kurs lernen die Kinder ihr Fahrrad besser kennen,

machen Gleichgewichtstbungen und Geschicklichkeitsspiele und erfahren

so grundlegende Techniken, wie sie sicher mit dem Fahrrad unterwegs sein kénnen.
Bikeguide Manuel zeigt den Kindern Tipps und Tricks, wie sie ihr Fahrrad gut im

Griff haben, bereitet verschiedene Hindernisparcours vor und unternimmt mit ihnen kleine
Radtouren an der Bozner Wassermauer.

Wo/wann Bozner Wassermauer — BMX Platz, Nahe St. Anton Bricke
Freitag, 15.00 = 16.00 Uhr
16.00 —17.00 Uhr
Zielgruppe Kinder von 5 bis 7 Jahren
Leitung Manuel Klemera — Mountainbike Trainer
Kosten 60 € pro Kind (fur 6 Einheiten)
Kursdaten 06.10.2023 —17.11.2023 oder

05.04.2024 - 17.05.2024
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